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VALI GUREL:COK ONEMLI
BIR SIKINTIYLA KARSI KARSIYAYIZ

KARABUK Valisi Fuat Giirel,” insamin gok fazla kazanma hirsi, maalesef dilnyay: tehdit eder duruma gelmis durumda ve her gegen giin kilresel 1sinma
dedifiimiz dinyay: tehdit eden cok neml bir sikintiyla kars karsiyayiz" dedi.

Vali Glirel, “Temiz Deniz Temiz Diinya' temasiyla Tlirkiye'de e5 zamanh olarak diizenlenen “Depremden etkilenen vatandaslar adina ve anisina Derekiy
Dizdar Tas Degirmen'de suya ‘Sayg Celengi’ birakt:. Vali Glirel siyle dedi: "insamin gok fazla kazanma hirsi, maalesef diinyayr tehdit eder duruma
gelmis durumda ve her gecen giin kiiresel 151nma dedifimiz diinyayr tehdit eden ok &nemli bir sikintiyla kars karsiyayiz. Bunu safilayan karbon gazinin
azaltiimas ile ilgili ashnda her lilkenin taahhiitleri olmasina ramen Kyoto Protokolli blinyesinde bircok iilke taahhiitte bulunmus olmasina ragmen
gelinen slirecte aslinda birakin taahhlitlerini yerine getirmesi daha fazla karbon birakild, liretildifiyle alakah sonuclar ortaya cikmis durumda,”
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KARABUK'iin Safranbolu ilcesinde yasayan depremzede
Yusuf Kagan Alphan, okulunu birinci olarak bitirdi.
Karnesini ve takdir belgesini Kaymakam Saban Arda
Yazici’nin elinden alan Yusuf Kagan,” Gelecekte
azihim miihendisi olmak istiyorum,
elcuk Bayraktar gibi olmak istiyorum” dedi.
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THERAPINNO ILE FIZYOTERAPI EGLENCEYVE DONUSECEK

Karabiik Universitesi Milhendislik Fakiiltesi Tip Mithendisligi B&LU-
miinde gérevli Dr. O&r. Uyesi Hakan Yilmaz, KBU Teknoloji Gelis-
tirme Bolgesi (TEKNOKENT) biinyesinde “Therapinno” adim verip
gelistirdikleri yazilim ile fizyoterapiyi eglenceye doniistiirmeyi
amachyor.

Karabiik Universitesi Milhendislik Fakiiltesi Tip Mihendisligi B&lii-
miinde Dr. O#r. Uyesi Hakan Yilmaz, KBU Teknoloji Gelistirme Bél-
gesi (TEKMOKENT) blinyesinde gelistirdikleri yazilima “Therapinno"
adim verdi. Therapinno, fiziksel terapiyi eglenceye doniistlirmeyi
amacliyor. Oyun oynarken terapi hareketlerinin yapilabilecegi yan-
limda, ek bir senstr ve donamm gerekmezken webcam veya dahili
bilgisayar kameras) yeterli. Yeterli 15181n oldugu her kosulda cali-
sabilen yanhimda goriinti isleme teknikleriyle viicut analizi yam-
liyor ve uzuvlan belirleniyor. Bircok fizik tedavi hareketini destek-
leyen "Therapinno”, sadece terapi ihtiyaci olanlar degil uzun siire
masa basinda calisanlar icin de eglenerek egzersiz yapabilmeye
olanak saghiyor. Ote yandan klinige gitmeden, bireyin istedigi or-
tamda egzersizlerini yapmasim saglayan “Therapinno”, egzersiz
kayitlanm terapistin veya doktorun kontrol etmesine olanak
veriyor.

“Therapinno”nun fizyoterapiyi edlenceye donistiirmeyi amaclayan
bir yazilim oldugunu belirten Karabik Universitesi Miihendislik
Fakliltesi Tip Mihendisligi Bélimii Dr. Ogr. Uyesi Hakan Yilmaz,
“Therapinno, goriintii isleme teknikleri ve yapay zeka teknikleriyle
birlikte calisiyor. Es zamanl aldifimiz gbriintliden herhangi bir
webcam veya standart bir kamera bizim icin yeterli, 6zel herhangi
bir donamma ihtivacimiz yok. Alddirmiz goriintiiler Uzerinden dnce-
likle viicudu tamyoruz, daha sonrasinda uzuvlan analiz ediyoruz.
Bu analiz ettigimiz uzuvlarin acilanm belirleyerek fizyoterapistin
belirledigi hareketlerin yapilip yapilmadifim kontrol ediyoruz"
ifadelerini kulland,

“0OFIS ORTAMINDA 5 DAKIKALIK OYUNLAR OYNAYARAK SIRT, OMUZ,
BOYUN AGRILARINI AZALTABILME SANSIMIZ VAR™

Baslangicta yazihm cocuklar icin diistindiiklerini belirten Dr. Ogr.
Uyesi Yilmaz, “Ozellikle sikicr fizik tedavi siireclerini daha edlenceli
hale getirme gibi bir amacwmz vardi. Ancak sonrasinda dzellikle
well being ofis diye bir kavram var ozellikle cabisanlann rahathik-
lanmin ve calisanlann saghklanmn diistnildiigi ofisler. Bu tarz ofis-
lerde de kullamlabilecegini gordilk. Basta kendimiz olmak lzere
yoBun bir sekilde masabasinda calisiyoruz, sirt agnlan yasiyoruz,
omuz agnlan, boyun agnlan yaswyoruz. Therapinno, bu problemleri
de gidermeye yardima olabilecek bir uygulama. Yaklasik 2 -3 saat
arabiklarla 5'er dakikalik oyunlar oynayarak bu sikayetlerimizi ola-
bildigince azaltabilme sansimiz var. Herhangi bir ek donamm gerek-
tirmiyor, yesil ve mavi perde gibi arka planlara ihtivacimz yok,
yeterli 1:1@in oldugu her kosulda cabisabilivoruz. Su an icin dért
farklh hareketi destekliyoruz boyun, omuz, bel ve denge hareketleri
olmak lzere ve lg tane farkh oyunumuz var.,

Tabii ki bunlar gelisme asamasinda, su an ilk demomuzu gerceklestirdik. Bizim
buradaki motivasyon kaynagimiz klinisyenler ile yaptifimz goriismeler ve fizik
tedavi konusunda sikic slirecleri yasayan kisilerdi. Daha sonrasinda kendimiz
bizim icin bir ilham kaynag oldu. Ozellikle yazilimla ugrasan kisilerin uzun
masabasi calismalan, finans sektériinde olanlar, iletisim sektdrlinde olanlar da
bu problemleri yasiyor. Bununla birlikte de insanlik yaranna bir inovatif uygu-
lama gelistirme ihtiyaci bizim bu uygulamay: ortaya cikarmamiz) saglach” dedi.

“EGZERSIZ KAYITLARINI TERAPISTIN VEYA DOKTORUN KONTROL ETMESINE
OLANAK VERIYOR™

Yapay zeka teknikleri ile fizyoterapistlerin verdigi senaryolan yazilima ekleye-
bileceklerini, hareketleri ne kadar yaptigim ve ne kadarim dofru yaptifim arka
planda fizyoterapistlerin takip edebileceklerini séyleyen Dr. Ogr. Uyesi Yilmaz,
“Gorlntiyd tammlama kisminda tzellikle yapay zeka tekniklerinden fayda-
lamyoruz. Kisinin bazen masabasinda calisirken sadece boyun kisrmm tamta-
biliyoruz veya ayaga kalktifn zaman tiim vilcudu tamyor. Tlm viicudu tamdik-
tan sonra da otomatik olarak kalibre oluyor. Yani bunu cocuklar da kullanabili-
yor, yetiskinler de, masabasinda oturanlar da. Bunun igin herhangi bir enge-
limiz yok. Bunlann tamamm arka planda yapay zeka hallediyor. llerleyen
siirecte amacimiz tzellikle fizyoterapistin verdigi senaryolan biz programa
girmek istiyoruz. Hangi hareketten kac tane yapacafin, ne kadar yapacagim
fizyoterapist bir gorev olarak ekleyebilecek ve bu hareketlerin ne kadar
yaptifim, ne kadarnm dodru yaptigim da arka planda takip edebilecek” diye
konustu.

“YERLI BIR URUN HALINDE PAZARA GIRECEGIZ"

Yazihim slirecine coklu oyuncuyu da katmak istediklerine isaret eden Dr. Or.
Uyesi Yilmaz, “Belki ilerleyen glinlerde Karabiik Universitesinde bir terapi
kisesi olur. Uzun siire masabasinda calisanlar o kiisede terapilerini yaparak
hem eglencell vakit gecirirler, hem sosyal iletisimlerini artinrlar, birbirleriyle
de bir rekabet ortarm olusturabilirler” dedi. Dr. Ogr. Oyesi Yilmaz, en bilyiik
giiclerinin uygulamamn Teknoloji Gelistirme Bolgesinde (TEKNOKENT)
gelistirilmesi oldufunu dile getirerek soyle konustu:

“Yerli bir triin halinde pazara girecegiz. Dolayisiyla miimkiin oldugunca da bu
avantaji kullanarak tilkemize faydali olmasim diliyoruz. Gelistirdigimiz plat-
form coklu platformlarda destekleyen bir platform. Dolayisiyla bunun mobil
versiyonlan olabilir, arttinlmis gerceklikle karsimzda bir sanal asistanlar
birlikte kullamlan versiyonlan olabilir. Bizim buradaki amacamz donanim
miimkiin oldugunca az tutmak. Ozellikle buna benzer sanal gerceklik céziimler
var, bir VR (Sanal Gerceklik) gozllkleri kullamliyor. Ancak bu hem maliyeti
yiikseltebiliyor hem de otizm gibi Serebral Palsi gibi ya da yash kisilerde
teknolojiye biraz daha uzak olan kisilerde bunlarin kullamm zor olabiliyor.
Bizim amacimiz dncelikli olarak donamm tamamen ortadan kaldirmakti.
Sadece bir kamera karsimzda durmas yeterli oluyor. Size herhangi bir sensbr
takilrmiyor. Birinci amacimiz buydu, bunu gerceklestirdik. lkinci amacimiza da
daha eglenceli hale getirmek, daha kisisellestirilebilir hale getirmek ve
teknolojinin bize verdigi nimetleri kullanmak var.”
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DEPREMZEDE YUSUF I(ﬂl}ﬂN OKUL BIRINCISI OLDU

-7 = _ KARABUK'iin Safranbolu ilcesinde yasayan depremzede Yusuf
S — "— Kagan Alphan, okulunu birinci olarak bitirdi. Karnesini ve

- takdir belgesini Kaymakam Saban Arda Yazici’min elinden alan
Yusuf Kagan," Gelecekte yazilim miihendisi olmak istiyorum,
Selcuk Bayraktar gibi olmak istiyorum” dedi.
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Safranbolu ilcesinde 11 bin 222 88renci karne sevinci yasadi. Kanuni
Ortaokulu'nda karne dafitim téreni diizenlendi. 6 Subat 2023 tarihinde
Adiyaman'da meydana gelen deprem sonras) Karabiik'e gelen Ebru ile
Murat Alphan ciftinin oglu Yusuf Kagan 8. Simfi okul birincisi olarak
bitirmenin gururunu yasadi, Tiirkiye geneli girdigi deneme sinavlannda
cok sayida iilke birinciligi olan Alphan'a Takdir Belgesi ile karnesini
Kaymakam Yazici'min elinden aldi.

Yusuf Kagan Alphan style dedi:" Okula adaptasyon noktasinda
kurumlann ve arkadastanmn kendisine yardimer oldugunu ifade ederek,
*Okulu birinci olarak bitirdigim icin cok mutluyum. Sinavda hedefim
500 puand ama olmadi. Tki yanlisim ciktr. Igimde giiclii bir calisma
istedi var. Azmim cok fazla, hic yilmadim. Depremden sonra burada ev
| tuttuktan sonra ailem bana kendi odam hazirladi. Calismalanma
devam ettim. Gelecekte yaznhim mihendisi olmak istiyvorum, Selcuk
Bayraktar gibi olmak istivorum™ dedi.

KAPLUMBAGAY! EZILMEKTEN
SON ANDA KURTARDILAR

SAFRANBOLU'NUN TURIZI
POTANSIYELINE KATKI SRGLIYOR

KARAEUK iin Salranbnlu ilcesinde mor renkli ¢1¢ekler acan lavanta tarlalan,
ilcenin turizm potansiyeline katki saghyor.

Safranbolu’da, 1l Tanim ve Orman Midiirliiglince olusturulan “ova” ve
“orman” ile baxn ciftciler tarafindan toplam 170 donlm alanda lavanta yetis-
tiriliyor. llcede ilkbahar aylarinda ekilen lavantamn yaz aylannda cicek ac-
masiyla mora boyanan tarlalar, ziyaretcilere alternatif turizm rotas: olustu-
ruyor. Gidadan kozmetige bircok alanda kullamlan, sifali zelligiyle de
bilinen lavantamn yetistirildigi tarlalan gérmek icin ilceye gelen yerli ve ya-
banc turistler, giizel goriintli ve mis kokular esliginde gezmenin tadim cikan-
yor. Yilda yaklasik 1 milyon 500 bin yerli ile yabana turiste ev sahipligi yapan
tarihi ilcedeki lavanta tarlalan, dogaseverler ve fotograf tutkunlan icin ade-
ta dogal stiidyo islevi gérilyor.

YIWBII AYI IHllIMIIH TERAS YOLUNDA

| KARABUK'lin Yenice ilcesinde yiyecek arayan

'_- , .: * _p-:_ iravru ay1 cep telefonu kamerasiyla gorinti-
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TURK KULTURU'NU YANSITAN
SERGILER BUYUK ILGI GORDU

KARABUK'iin UNESCO Diinya Miras: Listesi’'nde yer alan,
Osmanli'dan kalan mimarisi ile Unlii Safranbolu ilcesinde
bu yil 24’lincilisii diizenlenen Uluslararasi: Altin Safran Bel-
gesel Film Festivali kapsaminda acihislar1 yapilan Tiirk
Kiiltiirii'nii yansitan sergiler biiyiik ilgi gbrdii.

‘MUKARMAS'IN iZINDE TURKIYE-IRAN' SERGISI

Karabiik Universitesi Tlirker inanoglu iletisim Fakiiitesi Ofiretim
Gorevlisi Bedirhan Karakulluk'un *'Mukarnas’in izinde Tiirkiye -
iran” sergisinin acihisi Mualimler Birligi’nde yapildi. Karakulluk,
"Bu sergiyl agmaktaki amacimiz ncelikle mukarnasin ne oldu-
gunu insanlara tanitmak, Gzellikle yeni nesillerle tarihi gelenek-
sel sanatlar arasinda bir bad kurmaya galismak, bir farkindalik
olusturmaya calismak. Bu sayede de Tlirk islam sanatimin gele-
neksel boyutunun tamtilmasina katk: saflamak" dedi.

‘NAZARLIK' SERGISI

Karabiik Universitesi Safranbolu Meslek Yiiksekokulu Dr, Ogretim
Gorevlisi Sebahat Kilig'in ‘Nazarhk' sergisinin acih ise Tarihi
Belediye Binasi'nda yamldi. Kihg, Osmanhca olarak ' Masallah'
yazan tarihi ilcenin biitiin evlerini ve sokaklarim tek tek ince-
ledigini belirterek, '"Cekimler gok zordu. Hepsini aldik ve aslina
uygun bir sekilde tekrar glincelledik. Amacimiz bunlarin hem
kaybolmamasi, sagilam bir argiv olusturmak ve gelecek nesillere
yine bir kiiltlir aktarimiydi. "diye konustu.

“‘CiNi VE HiCLiK' SERGISI
Emekli Edebiyat Ofretmeni Fatma Batur’un ‘Cini ve Hiclik' sergisi
de Cingilhoglu Sanat Galerisi'nde agildi.

Batur, s8yle dedi: "Sergim bir amaca hizmet ediyor. Dostlarimin
gelmesi eserlerimin satilmas1 tabii ki beni mutlu etti. Bu flgi
kivang verici. O8retmen oldugum iginde goniil huzuru icindeyim,
Kiz cocuklarina katkida bulunmak istedim. Bu eserlerin timiiniin
geliri Darligsafaka'da ki kiz cocuklanina baghslanacak,"

"En lyisine Layiksiniz”
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