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KARABLK'te firtina nedeniyle bir apartmanin ¢atisi uctu, Ugan gati, caddeyl trafie kapatti, ASaclar ve bir aydinlatma diredi devrildi, Firtinadan sonra
ise kar yafis1 etkili oldu.Kentte etkili olan firtinada Sirinevier Mahallesi Peyami Sefa Caddesi'nde bir apartmamin ¢atisi uctu. Ugan cati, apartman
girigine ve caddeye diiserek yolu kapatti. Cat1 duvanindan kopan pargalarda otoparka dilstli. Polis ekipleri, caddeye serit cekerek apartman ¢evresinde

dnlem aldi, Dkecek Mahallesi’'nde de bir agac yola dodru yatti. Araclar agacin altindan gecerek giizergahlarina devam ettl. Sehit Atese Resat Morah

Bulvar’'nda fse reflijdeki aydinlatma diredi yola devrildi. A§ac ve direk ekiplerin calismasryla kaldinldi, Aksam saatlerinde etkisinin yitiren firtinanin
ardindan ise yiiksek kesimlerde kar yadis1 baslach. Karablik-Bartin kara yolu Ahmetusta mevki ile Karablik'l ilcesi Eflani’ye baglayan yolun Calkahvesi

mevkii, D-100 kara yolu kemikli rampalan ve Sancicek Yaylasi'nda kar yafis etkili oldu.

NN £ KARABUK Universitesi é%BU} Tiirker Inanoglu Iletisim
: Fakiiltesi Gazetecilik Boliimii dgrencisi Halil Tilkenmez,
U | Cumhuriyetimizin 100. Yih Kutlamalan kapsaminda
Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi lletisim Fakiiltesi
tarafindan diizenlenen “llelebet Cumhuriyet llelebet
Tiirkiye Yiizrllan" konulu iiniversite ogrencilerine
yonelik afig tasarim ran;masmda tasarladig afis ile

mansiyon odiiliinii almaya hak kazandi. Safranbolu

sarazde g Kaguna Gelsin!
i | L
TR - (Gniine Siparit |
I = www.imrenlokumlari.com g
SAFRANBOLU Ticaret Sanayi Odasi(STSO) Baskani s _ E 0(B70)7254500

Erol Altuntepe, belediye meclis liyeliginden : SavanboNARABO
istifa ettiginﬁt;lkladl.y yelig!
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KBU EAZETEGI[II( BOLUMU OGRENCISINE MANSIYON ODULU
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HARABUI(':E 2 giindiir haber almamaﬁn 36 yasindaki Hatice -f}, yalniz
yasadifh evinin balkonunda lclii priz kablosuyla dogalgaz borusuna asih halde
6lii bulundu.

Olay, Bahcelievier Mahallesi 115 Molu Cadde’de bulunan 5 kath apartmamn
4'{incii katinda meydana geldi. Hatice ('den 2 giindiir haber alamayan
yakinlanmn ihban Uzerine polis, saglik ve itfaiye ekipler sevk edildi. Eve
giren ekipler, Hatice {’niin balkonda iiclii priz kablosuyla do#ialgaz borusuna
asih halde cansiz bedeniyle karsilasti. Yaklasik 5 yil Gnece esinden aynlan 1
cocuk annesi Hatice {'niin cenazesi yapilan incelemelerin ardindan Ankara
Adli Tip Kurumu'na gbnderildi. Hatice O’nin intihar ettidi lzerinde duran
polis ekiplerinin sorusturmas: siiriiyor.

KARABUK Universitesi(KBU) Tiirker inanoglu iletisim Fakiiltesi
Gazetecilik Boliimii 8grencisi Halil Tilkenmez, Cumhuriyetimi-
zin 100, Yih Kutlamalan kapsaminda Bolu Abant izzet Baysal
Universitesi iletisim Fakdiltesi tarafindan diizenlenen “ilele-
bet Cumhuriyet llelebet Tiirkiye Yiizyillan” konulu iiniversite
g@rencilerine yonelik afis tasarim yarismasinda tasarladhi afig
ile mansiyon b’&ulhnu almaya hak zazan dh.

Cumhuriyetimizin_100. Yil1 Kutlamalari kapsaminda Bolu A-
bant Izzet Baysal Universitesi lletisim Fakiiltesi tarafindan
“llelebet Cumhuriyet llelebet Tiirkiye Yiizyillan™ konulu afig
tasarim yansmasi diizenlendi,

It:)tjzdenlenen yarismanmn ardindan sergi ve Gdiil téreni diizen-
endi.

Diizenlenen yarismada; Gizem Isik birinci, llayda Inal ikinci,
Zeynep Rumeysa Demirtas liciincii oldu. Karabiik Universitesi
Tiirker Inanoglu lletisim Fakiiltesi Gazetecilik B&liml dg@ren-
cisi Halil Tiikenmez, Nebican Taskan, Yasemin Altin, Fatma
Giines ve Gkhan Ko¢ mansiyon ddiiliine layik gariildil.

Yarismada dereceye giren birinci esere 5 bin TL, ikinci esere
3 bin TL, iiciincii esere 2 bin TL, mansiyon eserlere de bin TL
para adull verildi.

BARAKAYA UYUSTURUCGU
OPERASYONU:3 GOZALTI

gozaltina alimrken, 1 siiphelinin yakalanmas: icin calismalar siriiyor.

il Jandarma Komutanhg ekipleri, uw:itumruylu rnw adele i«apt aminda
calismalarnm araliksiz 5utduruym Ekipler, ()

ahsap bir barakaya operasyon diizenledi. Bara
yapilan aramada 21.915 gram kubar esrar, 425
sentetik hap, 4.510 gram recine esrar oldugu d
turucu madde v
gozaltina alind.
adli

rlendirilen uyus-
gram kenevir tohumu ele gecirildi. 3 stipheli
Itina alinan siipheliler, islemlerinin ardindan
ye sevk edildi. 1 siiphelinin yakalanmasi icinse calismalar sii-

SIIHII HALINDEKI SOKAK KOPEKLERI

TEDIRGIN EDIYOR

KARABUK'lin Eskipazar ilcesinde sokak kopeklerinin siirii halinde sokaklarda
dolasmalanndan vatandaslar tedirgin.

icin b!l an dnce ¢d
olan Cumhuriyet (

halinde dolasan sokak kolnel«lml vatandaslan tedirgin

ellikle cocuklarn igini teh eden sokak Fcnpehleﬂ
m bulunmas! gerektig elirtiyvor. llcenin en islek caddesi
ddesi'nde deJah!n erken saatlerinde surii halinde gezen

onlarca sokak kopeg@i cep telefonu kamerasiyla gorintilendi.
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STS0 BASKANI ALTUNTEPE,

BELEDIYE MECLIS UYELIGINDEN ISTIFA ETTI

SAFRANBOLU Ticaret Sanayi Odas1(ST50) Baskam Erol Altun-
tepe, belediye meclis lyeliginden istifa ettigini acikladh,

Baskan Altuntepe, gecen 25 Ekim’de STSO Ydnetim Kurulu
Baskam secildigini hatirlatirken sunlan s8yledi: '"Secilmis
oldugum bu makamin sorumlulugu, yogunlugu ayrica etik
deger ve ilkelerimin bu makamin siyaset iistii bir makam
oldugu, bu girevi listlenen kisinin bu gorevde oldugu siirece
siyasi kimlik tasimasim dogru bulmadigimdan dolay1, adab-1
- muaseret kurallar geregi yapmis oldugum istisareler net-
icesinde Safranbolu Belediye Meclisi’nin CHP partili lyeligi
== girevinden ayriliyorum. Bu ayrilmamn hicbir siyasi bask: ve
.. - kontrolde olmadiginin bilinmesini isterim.”

PARMAEA SIKISAN HALKAYI
ITFAIYE KESEREK CIKARDI

KARABUK ILE BIRLIKTE |
a6 “.ll! ‘I;EN(;H-:-I' ﬂ_FEﬂﬂsvﬂH“

KARABUK'linde aralarinda bulundugu 46 ilde es zamanl diizenlenen
‘Cengel-3" operasyonunda 1 milyon litre kacak akaryakita el konuldu.
91 sahsa adli islem, 43 sahsa ise idari islem yapildh. Toplam 20 milyon
825 bin 351 lira idari para cezas1 uygulandi.

Emniyet Genel Midiirliidii Kacak¢ilik ve Organize Suclarla Milcadele
Baskanlif1 koordinasyonunda, il emniyet mudiirliikleri kacakcilik
suclariyla miicadele sube midirlikleri ve Gelir Idaresi Baskanlidinin
katitimiyla, Adana, Adwyaman, Afyonkarahisar, Adr, Ankara, Antalya,
Aydin, Balikesir, Bolu, Burdur, Bursa, Corum, Denizli, Diyarbakir,

Eland, Erzincan, Eskisehir, Gaziantep, Hakkari, Hatay, Isparta,
Mersin, Istanbul, lzmir, Kars, Kayseri, Kirklareli, Kocaeli, Konya,
Manisa, Mardin, Mugdla, Ordu, Sakarya, Samsun, Tekirdag, Sanliurfa,
Van, Kinkkale, Batman, Sirnak, 18dir, Yalova, Osmaniye, Diizce ve
Karabiik olmak iizere 46 ilde vergi kaybimin dnlenmesi, standart dis1
akarieakrtm neden oldugu cevre k{rlih)ga?nin tnline gecilmesi ve sug
gruplarimin yasa dis1 faaliyetlerinin sona erdirilmesi amaciyla es
zamanl olarak‘Cengel-3' operasyonu diizenlendi. 278 adreste yapilan
aramalarda 1 milyon litre ve pivasa dederi yvaklasik 38 milyon lira
olan kacak akaryakit ele gecirildi. 91 sahsa adli islem, 43 sahsa idari
islem yapildh. Toplam 20 milyon 825 bin 351 lira idari para cezas

KARABUK'lin Safranbolu ilcesinde lise o8rencisinin parmag)
montunun fermuarnndaki metal halkaya sikisti. Okula gelen
itfaiye ekipleri, halkay: spiral makinesi ile keserek parmagi
kurtards.

Atatiirk Anadolu Lisesi 8rencisi Havva Akin, teneffiisteyken
montunun fermuarindaki metal halkaya sag elinin orta
parmagim sikistirdi. Akin, tiim ugraslarina ra@men parmagin
halkadan cikaramadi. Okul yonetimi itfaiye ekiplerinden yardim
istedi. Gelen ekipler, parmak ile halka arasina 2 aglle anahtar
koydu. Halkamin spiral makine ile kesilerek parmagindan
cikarilan 6d8renci rahat bir nefes aldi.

uygulandi. Operasyonda 13 milyon lirahik vergi kaybimin éniine

YABAN DOMUZ SURULERI
HER YERDE

KARABUK te yola cikan yaban domuz siiriileri cep telefonu ve arac kamerasina
yansidi.

Merkeze bagh Bulak kdyii yolunda ilerleyen aracin siriiciisii domuz siiriisii ile
karsilastr. Suridcld mzim azaltirken yaklasik 9 yetiskin yaban domuzu agachk alana
girerek gecenin karanh@nda gozlerden kayboldu.

Safranbolu ilcesi Cemal Caymaz Mahallesi'nde araciyla ilerleyen sirlcl domuz
surlistnd fark etti. Yaklasik 10 yetiskin yaban domuzu sokak arasina girerken sirlicl
yoluna devam etti.

Adnan Menderes Bulvannda aniden yola ¢ikan 3"l yavru 4 domuz ise karsiya gecti.
Safranbolu’dan Karabiik ytnlne giden siriicl suriiyl fark edince kornaya basip mzim
azalttr. Yasanan o anlar stiriiciilerin cep telefonu ve ara¢ kamerasina yansidi.




ARKINGO S MASTALIE SIS OLABIS

Giilimsemekten aglamaya, ci§nemekten yutkunmaya, adim atmaktan nesneleri tutmaya kadar
tiim viicut hareketlerimiz sinir sistemimiz tarafindan diizenleniyor, Viicudumuzdaki bu mii-
kemmel diizende olusan islev bozukluklan kisinin beden kontroliinii bozan, hareketlerde artma,
azalma ya da yavaslamalara neden olabiliyor. Viicut hareketlerinin azalmas1 Parkinson’a neden o-
lurken hareketin artmasi ise distoni ve huzursuz bacak sendromu gibi rahatsizhklara yol acabili-
yor. Memorial Sisli Hastanesi Beyin ve Sinir Cerrahisi Béliimii’nden Op. Dr. Giilsah Oztiirk Ozliik
“29 Kasim Diinya Hareket Bozukluklan Giinii” nedeniyle hareket bozukluklan ve tedavi y&ntem-
leri hakkinda bilgi verdi.

Hareket bozukluklar1 30-40’l yaslarda da ortaya ¢ikabiliyor !

Hareket bozukluklari hastaliklan; mikemmel bir galisma ahengine sahip olan sinir sisteminde Snemli

yeri olan bazal ¢cekirdeklerdeki islev bozukluklarindan kaynaklanmaktadir. Bazal cekirdeklerden

talamusa asin veya yetersiz veri ¢ikis1 oldugunda hareketlerimizde kisithhik ya da istemsiz

hareketler gelisebilmektedir. Hareket bozukluklari, hareketlerin artisi veya azalip

yavaslamasina gére gruplara ayrnimaktadir. Hareketi azaltan veya yavaslatan en sik g&zlenen
hastalik Parkinson hastalifidr. Hareketi artiran hastahklar ise titreme, distoni, tik
rahatsizhklar, huzursuz bacak sendromu, myoclonus, kore, hemiballismusdur, En s1k
gtzlenen hareket bozukluklarindan birisi olan Parkinson hastahg ileri yas hastalifidir.

. Beyin hiicrelerinde harabiyetle giden nérodejeneratif hastahklarda Alzheimer’dan
sonra 2. sikhikta gézlenmektedir. Parkinson hastalif genelde 60 yas ve
iizerinde gorlilur. Ancak hastalann %¥10'unda 50 yas Gncesi giiz!enebilir.
Hatta 30-40°Li yaslarda tam konulan genetik gecisli Parkinson hastalan
. vaidir.

2400 TI yerine Mmimiklerdeki azalma Parkinson hastabifi belirtisi olabilir:
Idypatik Parkinson hastaligi viicudumuzda Snemli bir madde clan
SADECE 1200 TL ‘@ dopamin yapimnda sorumlu hiicrelerin harabiyeti nedeniyle ortaya

cikar. En sik ghzlenen bulgusu hareketlerde yavaslamadir. Bu durumun
hastalardaki ilk belirtiter yolda yiirlirken kollanm sallamadan
ylrimek, mimiklerin azalmas ve ylriirken ayaklarim siriimesi olabilir.

Titreme ilk dikkat ceken bulgularindan biridir ama Parkinson hastabg
olanlann 4'te birinde titreme gériilmeden difer Parkinson belirtiler
goziemienebilir.
WWW. karabukg ursu.com.tr | Beyin pili hastamn kullanacag ilac sayisini azaltabiliyor:
Her hastalikta oldufu gibi hareket bozukluklannda da erken teshis ve
0370 4" 3 O'I 67 tedavi cok dnemlidir. Viicudumuzdaki dopamin yapimindan sorumlu
olan hiicrelerin harabiyeti ile Parkinson hastalif ortaya cikmaktadii.
0505 5?8 35 67 Parkinson tedavisi igin hastamin dncelikle harekat bozukluklannda
uzman bir hekime basvurmasi gerekir. Parkinson hastalify &ncelikle
ilarla tedavi edilir. llac tedavisinden fayda g&rmiis ama yan etkileri
nedeniyle kisith kullamm olan veya on planda titremesi olan hasta-
larda cerrahi tedavi yntemi olan derin beyin stimulasyonu (halk
arasinda beyin pili olarak adlanchnilir) tedavi secenegi olarak
disiiniilebilir. Beyin pilinin hastaya uygun olup olmadh@ psikiyatri,
niiroloji ve beyin cerrahisi uzmanlanmn multidisipliner calismasi ile

] " belirlenmektedir. Tedavi igin oncelikle hastada Idyopatik Parkinson
Y ' Pl hastalifi olup olmadifinin net olarak belirlenmesi gerekir. Beyin pili
' . i uygulanan idyopatik Parkinson hastalannda &zellikle ritreme ve ilag
ik ( ( yan etkisi ile olusan istemsiz hareketler (diskinezi) tedaviye iyl yamt

: _ verir, bunun yaminda beyin pili sonras1 kullanilan ilag diizeyinde azalma
Yayin Sahibi & Imtiyaz Sahibi & Yazr lsleri Miidrd saglanabilmektedir.
BULENT DIKTEPE Distoni hastaligy ilac ya da botoks ile tedavi edilebiliyor:
Genel Yaymn Yénetmeni Vilcuttaki kaslarda anormal kasilmalar sonucu ortaya ¢ikan sekil
OKAN SIMSEK bozukluklan distoni hastab@na neden olmaktadir. Distoni; kol, bacal,
Hubik D;nlg}mm hu-yu:, givde ya da tlim ll:fdiln kas‘:;:ml etkilgyeh;;r::ktetiin t'lr[im
PR viicudu tutma oram cocuklarda yetiskinlere gére yaygindir.
KOS HURIR RURCAL | MUSTARA KIIG Yetiskinlerde daha ¢ok boyun, kol ve bacakta sekil bozukluklan
@ olusmaktadir. Distoni hastahginin tedavi segenekleri ilag tedavisi ve
botulinum toksin (botoks) enjeksiyonlandir. Hastaya uygulanan ilag ya
da botoks, kasiimiis olan alanlann gevsemesini saglar. Baz hastalara ise
0535 620 64 99 derin beyin stimulasyonu yani beyin pili nerilebilmektedir. {zellikle
burasikarabukgazetesi@gmail.com genetik gegisll birlnci! distonilerde ve boyunda gdriilen distonilerde
Yillik Abonelik Bedeli 1600 TL (KDV Dahil) derin beyin stimulasyonu uygulanabilir.
Adres: Yenisehir Mah. Omer Litfi Ozaytac Cad. Vakif is Hani No: 7 D.: 106 KARABUK  RAELAUREVIELEE -t L di Ll g LLUN - TR LU RS HE L B

S}(&m, O "En lyisine Layiksiniz”
-—0ZER MAGAZALARl




